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Oucrida amiga:

Vivimos tiempos dificiles para las mujeres cristianas. Estamos viviendo
lo que los historiadores llaman un “cambio de paradigma’™ una época en
que las nuevas creencias y comportamientos desafian las viejas conviccio-
nes y actitudes.

Pero ¢cudles de estas creencias y actitudes se basan en la Palabra de
Dios y cudles son solo producto de nuestras tradiciones? ¢<Como podemos
tomar las decisiones correctas? ¢Qué posicion adoptamos en nuestra fami-
lia, educacion, trabajo, vida matrimonial y crecimiento personal?

Los conceptos antiguos atin no han desaparecido y los nuevos todavia
no han tomado completamente el relevo, pero el cambio ya ha comenza-
do vy continuard producié¢ndose. En este escenario, podemos encontrar el
equilibrio aprendiendo de las mujeres de la Biblia cudl es nuestro verdade-
ro potencial.

Esta gufa de estudio de la Biblia presenta las experiencias vividas por
ocho mujeres, cada una con diferentes historias de actitudes y elecciones.
En el mundo contempordnco, debemos conocer las Escrituras para tomar
decisiones sabias. Por ello, estudiaremos la vida de estas siervas de Dios
que dejaron un legado que nos ayudard en estos tiempos.

iQue disfrutes la lectura!

Pr. Felippe Amorim Pr. Jared Barrenechea
Gerente de la Escuela Biblica Coordinador de la Escuela Biblica
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ESTUDIO 1

ANa:

mujcr dc oracion

Texto biblico: 1 Samuel 1y 2

Muchas mujeres crecen con el
sueio de encontrar un buen esposo
que las ame y convertirse en madres.
No fue diferente con Ana. Encontra-
mos su historia en los capitulos 1y
2 del primer libro de Samuel. En el
relato, leemos que, aunque vivio en un
contexto diferente del nuestro, cum-
plio parte de su sueiio: encontro un
esposo que la amaba mucho.
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ESTUDIO 1 - ANA: MUJER DE ORACION

Icana era un buen marido. Sin embargo, tras unos aios
de matrimonio, Ana se sorprendio al descubrir que ella
era estéril. ¢Y ahora? ¢QQué haria con su sueno de ser
madre v formar una hermosa familia? Ademds de sufrir
la presion que rodeaba a la esterilidad, hubo otro factor que le
trajo aun mds dolor y opresion: Penina, la segunda esposa de
Llcana, se burlaba de ella y la humillaba por su esterilidad.

pasaba y nada parccia cambiar.

De acuerdo con 1 Samuel 1:6, “su rival, Penina, la provocaba amarga-
mente para irritarla, porque el Seior no le habia dado hijos™ (NBLA ).
[ntenta ponerte en su lugar ¢ imagina ¢l dolor de esta mujer. El tiempo

Un dia, como de costumbre, Elcana, Ana y Penina fueron
a Silo para adorar a Dios. Ana sabia que el Dios al que adoraba
conocia el deseo de su corazon, y por eso derramo su corazon
ante ¢l. De acuerdo con 1 Samuel 1:10, “Ana or6 al Senor con
amargura de alma y lloré mucho”. En su oracion, suplico a
Dios que la bendijera con un hijo.

El deseo de Ana era tan intenso que hizo un voto a Dios
prometiéndole que, si le concedia su peticion, le darfa a su hijo
para que le sirviera. e aqui las palabras de Ana: “L.o dedicar¢
al Senor por todos los dias de su vida, y no pasard navaja sobre
su cabeza” (1Samuel 1:11).
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Si, amiga, Ana tenfa fe y crefa que su historia
podia cambiar. Por eso le rogo al Senor que le diera un
hijo y, en agradecimiento, le prometio entregarlo a su
obra.

Dios escucho el clamor de Ana, y al ano siguiente
Ana recibio a su hijo en sus brazos, y le puso al nifo
¢l nombre de Samuel, en agradecimiento a Dios por
haberla escuchado. Ana cuido de su hijo hasta los tres
anos, y entonces cumplio su voto y llevé a Samuel a la
casa del Senor en Silo.

Ana nos inspira con su historia: es un ¢jemplo de
mujer de oracion, perseverante, agradecida, humilde
v de gran fe. No permitio que las palabras negativas,
las maledicencias v las provocaciones vencieran su
fe. éSoportarfamos ti y yo todo lo que Ana afronto
durante muchos anos y seguirfamos siendo ficles al
Senor? éSon suficientes tu fe v tu obediencia para
confiar en lo imposible de Dios?

Ana tuvo que aprender a orar;, a confiar, a entregar-
se v a esperar en Dios. Cuando recibio el milagro de
manos de Dios, elevd una hermosa oracion en forma
de cdntico. Sus labios profirieron palabras que brota-
ban de su corazon, a fin de que las mujeres de todas
las edades, como ti y como vo, las leyeran, apreciaran,
aprendieran ¢ imitaran.



Observa la esencia del conmovedor canto de Ana
en 1 Samuel 2:1-10.

1.
(versiculo 2).
(versiculo 2).

(versiculo 3).

(versiculo 10).

= Salvacion de Dios: “Me alegro en tu salvacion” (versiculo
- Santidad de Dios: “Ninguno hay santo como el Sefor”
- Fortaleza de Dios: “No hay roca como nuestro Dios”

= Sabiduria de Dios: “El Sefior es Dios de sabidurfa”

- Poder de Dios: Solo Dios tiene el poder de dar fuerzas
alos débiles, alimentar a los hambrientos, hacer tértil a los
estériles, resucitar a los muertos, curar a los enfermos, hacer

ricos a los pobres y exaltar a los humildes (versiculos 4-8).
= Juicio de Dios: “El Sefor destruye a sus enemigos”

iQu¢ maravilloso canto de glorial Tu tambi¢n puedes
cantarle a Dios como lo hizo Ana. Medita en los atributos
v las acciones de Dios que ella menciona en su cantico. En
cada suceso o dificultad de tu vida, trata de enfocarte en
la persona y el poder de Dios, y no en las circunstancias.
Confia en la soberania de Dios y en suamor. Descansa
en la seguridad de que Dios estd al control de todos los
acontecimientos de tu vida.

Desde luego, es gratificante saber que Ana alcanzo se-
mejante madurez espiritual en su relacion con el Creador.
Sin embargo, tenemos que reconocer que no debe haber
sido fdcil para ella tener contacto con su hijo solamente
una vez al ano y luego regresar sola de Silo. 1 Samuel 2:18
v 19 declara que “Samuel siendo nifo, ministraba delante
del Senor, usando un efod de lino. Sumadre le hacfa una
tunica pequena cada ano, y se la trafa cuando subfa con su
marido a ofrecer el sacrificio anual” (LBLA ).

Con seguridad, la paz de Dios — que sobrepasa todo
entendimiento — hizo que Ana superara su nostalgia
v glorificara a Dios por haber escuchado su oracion. De
este modo, el Senor le anadio otros hijos ¢ hijas: “El Seior
bendijo a Ana con tres hijos v dos hijas. Mientras tanto, el
joven Samuel crecia y seguia sirviendo al Senor” (1 Samuel
2:21, RVC).

Quizds tu situacion no sea la misma que la de Ana,
pero puede ser que otro motivo te esté quitando la paz,

la alegria, la esperanza, la motivacion o incluso las ganas de
vivir. Ana era una mujer como tu y como vo. La diferencia
puede encontrarse en la forma en que hemos afrontado
nuestras dificultades en la presencia del Seror.

LLa Biblia ofrece muchos ejemplos de respuestas a las ora-
ciones, v podemos comprobar que la historia de Ana es una
evidencia del poder de la oracion. Su historia nos enseia que
esperar algo no es una maldicion. En realidad, Dios puede
usar la espera para producir una bendicion si permanecemos
fieles a ¢l. ST, amiga mia, la espera es una oportunidad en las
manos de Dios para desarrollar nuestra fe y confianza en €l.
Nadie pierde por esperar v confiar en Dios.

Contfia en Dios, camina con €l: esta es la leccion de la
historia de Ana. Sea cual fuere tu situacion hoy, sea cual fuere
el milagro que esperas, Dios esta alli, en su tiempo oportuno,
listo para responder a tu clamor v realizar el milagro que has
pedido.

Querida amiga, s¢ un pilar de oracion. Ora constante v
fervientemente por tu familia y por tus hijos. S¢ una mujer
como Ana: de pocas palabras pero de mucha fe, que ven-
¢io con las rodillas hincadas en la tierra. Mueve los cielos a
través de tus fervientes oraciones en favor de tu hogar. Solo
asi podrds obtener las bendiciones sin medida que emanan
de nuestro Sefor.
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ESTUDIO 1 - ANA: MUJER DE ORACION

Lee los siguientes textos y responde a las preguntas:

1 <

Aprendiendo de Ana:

1. Madre que actia con proposito. Dedico a Samuel a Dios, y este se convirtio en profeta.

2. Mujer con dominio propio y mucha fe. No se vengé de Penina de ninguna manera, sino que creyo en la
justicia y la promesa de Dios.

3. Mujer valiente que confié en Dios al dejar que su hijo Samuel fuera educado por otra persona. Ana no
penso en si misma, sino en el gran Dios en quien siempre confio.
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Serfior, gracias por tu perfec-
to sentido del tiempo. Nunca te
retrasas en el cumplimiento de
cada una de tus promesas. Ayu-
dame a centrarme en ti y en tu
fidelidad, y a mantener mis ojos
fijos en tu amor y en tu gracia.

Que pueda crecer en la fe
mientras espero con emocion
lo que haras en mi vida. En el
nombre de Jesus, amén.

B35
A
'.Hfﬁl‘zl"

MIRA LA VIDEOAULA DEL
CON MELANY ZUBCO






Rodc:

sicrua ficl

Texto biblico: Hechos 12:1-19

La Biblia cuenta la historia de muchas
mujeres que podrian llamarse famosas
porque siempre se las recuerda en sermo-
nes, meditaciones y libros. Pero la Biblia
también contiene historias de mujeres
desconocidas que, al no ser mencionadas
con frecuencia, permanecen en el anoni-
mato. Conozcamos a una de estas mujeres.
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ESTUDIO 2 - R@DE: SIER'VA‘FIEL\

unombre es Rode, que significa Tosa’. Habiendo vivido en

el primer siglo de la era cristiana, Rode, la sierva fiel, solo es

mencionada una vez en la Biblia, pero su historia merece

nuestra atencion y estudio. Después de todo, Rode aparece
en relacion con un evento importante. Con certeza, esta historia nos
revelara preciosos destellos del poder y del significado de la oracion.

Segun ¢l relato biblico, Rode era una sirvienta y miembro del
grupo de oracion de Marfa, la madre de Juan Marcos. Maria facili-
taba su casa para que los cristianos se reunieran durante la primera
persecucion ordenada por Herodes. No sabemos la edad de Rode.
No tenemos mucha informacion sobre clla, pero st sabemos que
vivenciaba de manera muy intensa la oracion.

Podemos decir con certeza que Rode era verdaderamente una
intercesora, pues no hay manera de vivir en un ambiente de oracion
v no terminar contagidndose de la oracion. Por eso creemos que
Rode era una mujer de oracion, porque vivia en un ambiente de
oracion.

Una madrugada, los cristianos, incluida Rode, oraban por la
liberacion de Pedro, que habia sido arrestado por causa del nombre
de Jesus.

Como Santiago, el hermano de Juan, habia sido asesina- oyo que llamaban a la puerta y corrio hacia ella. El oido
do, laiglesia temia que Pedro corriera la misma suerte. Asi de Rode era especial, ya que era una sirvienta y debia
que oraron y suplicaron por la vida del apostol. Pero este estar siempre atenta a las necesidades de la gente que la
grupo de oracion ignoraba que Pedro ya habia sido liberado  rodeaba. Ll versiculo 13 dice: “Cuando Pedro toco a la
milagrosamente por un dngel, segun el relato de Hechos 12:7- puerta de la entrada, una muchacha llamada Rode salio
I1. para responder”.

Pedro decidio ir a la casa de Marfa, donde sabia que esta- Rode no vio qui¢n tocaba la puerta, pero reconocio in-
ria seguro porque tenia amigos en esa familia. Segin Hechos mediatamente la voz de Pedro y se alegré mucho. Su alegria
12:12, “enseguida Pedro se fue a la casa de Marfa, la madre de fue tan grande que no abrio la puerta. Dejo a Pedro afuera y
Juan Marcos, pues muchos de los seguidores de Jesus estaban — volvid corriendo para avisar a quienes estaban orando que
orando alli” (‘TLA ). Alllegar a la casa, Pedro tocd la puerta. clapostol estaba en la puerta. Los cristianos no creyeron a

Rode ¢ incluso cuestionaron su salud mental. No creyeron
que Pedro estuviera en la puerta, sino que pensaron que era
cldngel de Pedro, pues en aquella época era comun que los
angeles los visitaran.

Fijate en que el texto dice que “muchos de los seguidores de
Jesus estaban orando alli”. Durante la reunion de oracion, Rode
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Todo el mundo sabia que Pedro habfa sido llevado a
una prision de alta seguridad, bien vigilada por muchos
soldados. Rode nunca dudo de a quién le pertenecia la voz
que le hablaba en la puerta. Se sintio conmovida —pero
no sorprendida— de que Dios hubiera escuchado las
oraciones de la congregacion.

Rode no necesito ver para creer, a diferencia de los
demas, que tuvieron que abrir la puerta y ver a Pedro con
sus propios ojos. El versiculo 16 dice que, cuando vieron
a Pedro, incluso se espantaron: “Mientras tanto, Pedro
seguia tocando a la puerta. Cuando finalmente la abrieron,
se quedaron pasmados de sorpresa” (NBV ).

Rode tenta suficiente fe para saber que Dios respondia
asus oraciones, aunque fuera de forma inesperada. Habfa
aprendido que la oracion produce resultados extraor-
dinarios. Una joven con corazon de sierva, que no solo
se ocupaba de los quehaceres de la casa de Marfa, sino
que participaba de los momentos de oracion y cuya fe
contagiaba a todos. Rode creyod inmediatamente que ¢l
milagro por el que oraban estaba en la puerta, listo para
dar testimonio a todos de lo que Dios habia hecho.

¢Con qu¢ frecuencia las situaciones que encontramos
en la vida se convierten de paz en angustia, de dia en
noche, de una suave brisa en un vendaval? Pero irecuerda
que Dios todo lo ve! La Biblia dice que los ojos del Senor
estdn sobre ti, amada de Dios.

Rode oraba por la vida de Pedro. iHay que estar
dispuestas a orar! El texto biblico que merece nuestra
atencion estd en Hechos 12:5, donde dice que “en la iglesia
sc oraba constantemente a Dios por ¢I”. iRode estaba en
oracion! La situacion de Pedro parecfa una causa perdi-
da y sin esperanza, pero “se oraba sin cesar”. Podemos
decir, sin temor a equivocarnos, que Rode oraba sin cesar,
creyendo que Dios era poderoso para obrar el milagro
segun su voluntad.

Esto significa que la oracion marceo la diferencia en la
vida de Rode y de todos los que oraban. El poder de la
oracion de aquel grupo liberé a Pedro de la carcel v ayudo
al grupo a cjercer fe, dar testimonio y mostrar gratitud a
Dios por haber escuchado sus oraciones y haber enviado
un angel en favor del apostol. Esto nos recuerda lo mucho
que debemos orar unos por otros en todo momento.
Tenemos la responsabilidad de interceder mas cada dia,
porque lo que no puede hacer el brazo de la carne ilo hace
Dios!

Rode, Ia humilde sirvienta, nos ensefia que debemos
orar creyendo. Y si aprendemos a orar creyendo, veremos

que los milagros de Dios estan tocando a la puerta.
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ESTUDIO 2 - RODE: SIERVA FIEL

Lee los siguientes textos y responde las preguntas:

¢Qué le paso a Pedro y qué hace que esta
Ay historia sea increfble? Hechos 12:6-11.

¢Que€ hacia la iglesia por Pedro mientras ¢l ¢

estaba en prision? Hechos 12:5.

:Ouién respe ndid ala puerta de la casa de ¢Como reacciono Rode ante la incredulidad de

Marfa cuando Pedro llamée Hechos 12:13. los demas que estaban orando? Hechos 12:15.

Aprendiendo de Rode:
Cree en el milagro —incluso sin verlo— v en el poder liberador de Dios.
Dios envia dngeles para liberarnos.

Ora sin cesar ¢ intercede por los demas. =
El fruto del Espiritu es amor, gozo, paz, paciencia, bondad, fe, mansedumbre y domi- . ' ,

nio propio (Gdlatas 5:22-23). il

oo
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Or acion dcl dia

Sefior, gracias por prometerme
un futuro. Gracias por responder
a mis oraciones segun tu voluntad.
Que a través de la oracion pueda
encontrar respuestas. Gracias por
enseiarme que el amor es pacien-
te y benigno, y no se comporta
indecorosamente ni se exaspera (1
Cor 13,4-5).

En el nombre de Jesas, amén.

MIRA LA VIDEOAULA DEL

CON MELANY ZUBCO
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bigail:

bclla calicnic

Texto biblico: 1 Samuel 25:1-35

Vivimos en una sociedad en la que cada
mujer puede elegir si se casa 0 no con un de-
terminado hombre. Esa ¢s la cultura de nues-
tro pais, pero no cs la realidad en todas las
culturas. Si bien muchas mujeres son infelices
por sus propias decisiones, Abigail, el perso-
naje de nuestro estudio, no pudo opinar ni
clegir, porque en su época los padres clegian
los matrimonios.
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ESTUDIO 3 - ABIGAIL: BELLA VALIENTE

a Biblia retrata a Abigail como una mujer hermo-
sa, inteligente v valiente. Sin embargo, su esposo,
Nabal, era un hombre tosco, insensato y malvado.
I’sto es lo que se narra en 1 Samuel 25:3. Nabal era
un hombre de muchas posesiones, v tenia tres mil ovejas
y mil cabras. Cuando David se enterd de que Nabal estaba
esquilando sus ovejas en el Carmel, envid mensajeros para
pedirle a Nabal alguin sustento para sus hombres.

Nabal envi6 la siguiente respuesta a David: “2Quicn es
David? <Quién es el hijo de Isaiz Hoy hay muchos esclavos
que se escapan de sus amos. ¢He de tomar yo ahora mi
pan, mi agua y la carne que he preparado para mis esqui-
ladores, para darlos a unos hombres que ni s¢ de donde

son?” (1 Samuel 25:10-11).

Cuando David escuchd la respuesta, le invadio una ira
tan grande que decidio subir con cuatrocientos hombres
contra Nabal. David reacciond precipitadamente y deter-
minod una venganza de manera irreflexiva. Advertida por
un sirviente, Abigail actud con sabiduria y rapidez para
evitar que todos los moradores de su casa fueran asesina-

dos.

“Entonces Abigail se apresurd y tomo doscientos
panes, dos tinajas de vino, cinco ovejas va preparadas,
cuarenta kilos de grano tostado, cien tortas de pasas v
doscientos panes de higos secos, v los cargd sobre unos
asnos. Luego dijo a sus criados: Vayan delante de mi, y he
aqui que yo voy tras ustedes” (1 Samuel 25:18-19 ).

Con humildad y cdlida hospitalidad, Abigail fue al
encuentro de David para dialogar. Su objetivo era hacerlo
desistir de su venganza contra Nabal y sus siervos. Su
sabidurfa v su dulzura hicieron que David volviera a sus
cabales. Su sencillez lo desarmo. Abigail utilizo toda su
creatividad y fuerza para minimizar el daio causado por
su insensato marido. Alir contra su esposo, intervino para
salvar la vida de ¢l y la de todo su puceblo.
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Abigail podrfa haber guardado silencio ante el miedo v
haber permanecido inmovil en aquella situacion cadti-
ca. Podria también haberse mostrado como una esposa
resentida buscando acusar a su marido. Pero su discurso
fue absolutamente honesto y demostro que Abigail era
habil con las palabras. Mostrd compasion hacia su marido
al afirmar a David que lo ocurrido habia sido en realidad
un gran malentendido.




\bigail dio a entender que, al haber estado ella ausen-
te en esc momento, no pudo ayudarles ni ofrecerles
hospitalidad que merecian. Sus palabras no eran las de una
traidora, sino las de una mujer apaciguadora, lo que ablan-
do el corazon de David y le hizo desistir de su intencion de
vengarse de Nabal.

Abigail era una lider singular, una mujer de fe que
actuo con sabiduria al alimentar a David y a sus hom
luego de la actitud irreflexiva de Nabal. Lo hizo para
salvar la vida de los que pertenecian a su casa.

Cuando llegd a casa, despucs de librar de la muerte a
su pueblo, una vez mds la sabidurfa de Abigail marco la
diferencia. Su inconsccuente esposo, que se encontraba
celebrando una fiesta en su casa, estaba muy borracho.
Asi que Abigai irio dormir y hablar con Nabal al dia
siguiente, después de que se le pasara la bort '
ast lo hizo (1 Samuel 25:36).

Al dia siguiente, Abigail le conté a sumarido la

urfa, Abigail se gand sin lugar a dudas la
zay el respeto de David.

Podemos aprender de Abigail la importancia de
establecer las prioridades correctas, tomar buenas deci-
siones, tener una autoestima sana y actuar en ¢l momen-
to adecuado. Ademds, aprendemos que debemos ser
emocionalmente independientes v pensar en el bien de
todos. Tambi¢n podemos aprender a cambiar el curso
de la historia tomando las decisiones correctas. Cuando
Abigail intervino en esta historia, ¢l tono cambio de la

oscuridad a la luz, y ella pudo comprender cuanto puede

lograr la humanidad cuando

Dios.

is actia ¢l poder
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ESTUDIO 3 - ABIGAIL: BELLA VALIENTE

Lee los siguientes textos y responde las preguntas:

¢Como re no David cuando supo que
Nabal se rehuso a alimentar a sus hombres?

1 Samuel 25:12-13.

c Uno de los siervos de Nabal le contd a Abigail
) lo que habfa sucedido. <Como describio el

siervo a Nabal? 1 Samuel 25:14-17.

Como mujer inteligente y apaciguadora, ¢qué
hizo Abigail <Qu¢ suministros proporciono?
¢Qué sugiere esto sobre ellat 1 Samuel 25:18-20.

Alllegar a, <como encontrd Abig
su esposot <Cudl fue la reaccion de Abigail?
1 Samucl

/' :Qu¢ hizo Abigail al dia siguiente y como
quedo Nabalz muel 25:37.

) Después de unos dias, ¢qué paso con Nabal?
1 Samuel 2

Lee Proverbios 31:10-31. Este conocido pasaje
describe ala “esposa virtuosa”. éQué rasgos de
esa “esposa virtuosa” posefa Abigail?

La Biblia dice que, 1 as como Abigail
necesitamos “temer a Dios”. ¢Como entiendes
el temor a Dios? Deuteronomio 10:12.

Aprendiendo de Abigail:

1. Piensaen el préjimo, y no solo en ti misma.

2. Confia en Dios, incluso cuando sientas que estdn siendo injustos contigo.

3. Reacciona ante la injusticia con prudencia y sabidurfa.
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Oracion dcl dia

Senor, tu eres mi
refugio, un apoyo
siempre presente en
tiempos de angustia.
Hoy te pido que me en-
vuelvas en tus brazos y
me protejas. Dame paz
cuando esté ansiosa y
descanso cuando esté
sobrecargada. iQué
bueno es saber que
tengo alguien en quien
confiar y esperar! En
¢l nombre de Jesus,
amén.

MIRA LA VIDEOAULA DEL

CON MELANY ZUBCO






ESTUDIO 4

Dcbor a:

mujci notablc

Texto biblico: Jueces 4y 5

Una ama de casa fue clegida para servir
a su nacion. Para entender quién era esta
preciosa mujer, tenemos que comprender el
contexto y las circunstancias en las que vivio.
Antes de que Débora ejerciera su inusual
liderazgo y demostrara su capacidad de to-
mar decisiones para salvar a la nacion de las
dificultades, era ama de casa, esposa y madre
en Israel. Su compasion se desperto por las
crucldades que estaba sufriendo su pueblo.
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ESTUDIO 4 - DEBORA: MUJER NOTABLE

ntonces, Débora

tomo la iniciativa y

se puso a disposi-

cion. Al no ser de
linaje aristocrdtico, se la iden-
tifica simplemente como la
“mujer de Lapidot™. Débora es
la inica mujer en las Escrituras
que fue elevada a un alto cargo
politico por su propio pueblo.
Pero, antes de eso, Débora
habia sido moldeada en su
hogar por Dios, v alli cumplia
fieclmente sus deberes domés-
ticos. Luego, Débora paso a
cjercer la maternidad espiritual
v fue llamada “madre de Isracl”
v “madre de muchos hijos e
hijas™ (Jueces 5:7), y se convirtio
en jueza de Isracl.

En una nacion con poca
espiritualidad, caracterizada
por rechazar a Dios y ser obsti-
nada va que cada uno actuaba
asumanera (Jueces 17:6;

21:25) , Débora fue ante todo
una conscjera que demostro
su liderazgo ala sombra de
una palmera cerca de su casa,
donde sugerfa soluciones a las
personas con problemas.

El respeto que Débora se gand en Isracl fue
tan importante que Barac interpuso una condi-
¢ion para acceder a su peticion: “Le respondio
Barac: Si td vas conmigo, yo iré; pero sino vas
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Il sistema judicial civil de
Isracl era confuso ¢ incoheren-
te. El ¢jéreito era demasiado
débil para defender las fronteras
del pais. El sacerdocio se habfa
tornado impotente v perjudi-
cabala vida de las personas. En
esas circunstancias, Débora se
convirtio en jueza y, en ultima
instancia, en libertadora de su
pueblo en tiempos de guerra.

Ast, Dios sorprendio a todos
al levantar a una mujer para ser
jueza en medio de un contex-
to dificil, en el que su pueblo
estaba oprimido por un reino
que adoraba a otros dioses, un
pueblo pagano v en decadencia
moral. Por eso, los israclitas
fueron entregados a Sisara y,
bajo su dominio, sufricron las
consecuencias de su inconstan-
cia ¢ infidelidad.

A causa de que ¢l rey cana-
neo Jabin oprimia a los israc-
litas, Débora convocd a Barac,
de la tribu de Neftali, para que
formara un cjéreito y empren-
diera la guerra contra Jabin,
cuyas tropas estaban al mando
de Sisara.

conmigo, no ir¢” (Jucces 4:8).

Liste texto es un testimonio de la importan-
cia que tienen las mujeres en la obra de Dios.




En el pasado, Dios habia hablado por medio
de Moisés v de Josué, y ahora estaba hablando a
través de Débora, una jueza y libertadora. Bajo su
liderazgo, Barac convoco al ejéreito de los israclitas
y derrotd a los enemigos del pucblo de Dios. La des-
truccion del poder cananco fue inmortalizada por
Débora y Barac en un cjemplar de la mds refinada
poesia hebrea: un canto de alabanza a Dios, en ¢l
que se describen los acontecimientos que conduje-
ron a la victoria del pueblo de Israel (Jueces 5).

La vida de Débora no esta registrada por casua-
lidad en la Biblia. Dios tiene mucho que ensenarnos
através de esta mujer fuerte v fiel. La sabidurfa de
Débora no provenia de ella misma, sino del Senor.
Cuando decidimos servir a Dios y a su pueblo, nece-
sitamos mucha sabiduria, la cual nos da ¢l Sefor si
sc la pedimos con fe (Santiago 1:5-6).

Nosotras, las mujeres de hoy, necesitamos esta
sabiduria para educar a nuestros hijos, apovar a
nuestros esposos, aconsejar a los amigos y ser una
bendicion en nuestra relacion con laiglesia y con la
sociedad. De Débora y su cjemplo aprendemos que
Dios puede utilizar a las mujeres que estan dispuces-
tas a servir incluso en medio de las dificultades, los
pecados v la maldad. Asi como Dios tenfa un plan
grandioso para Débora, también tiene con toda
seguridad un maravilloso plan para tu vida.

Me gustarfa que reflexionaras en la posibilidad
de ser la respuesta a la oracion de alguien que pide
avuda y liberacion. Piénsalo: puedes ser una luz v
una bendicion de Dios en la vida de muchas perso-
nas que te rodean, aun si el contexto de tu vida es
desfavorable, como lo fue en ¢l caso de Débora.

Piensa conmigo: ¢cudl es el contexto en el que
Dios nos ha puesto para servirle? En nuestro barrio,
en ¢l trabajo o en la universidad, como cristianas
nos encontramos con personas que practican el mal.
Débora nos ensena que Dios levanta mujeres ficles,
fuertes y piadosas para cumplir sus propositos. Re-
cuerda siempre: incluso en medio de circunstancias
dificiles, puedes ser un instrumento maravilloso en
tu generacion como lo fue Débora en la suya.

Pon tu vida en las manos de Dios y decide
servirle cada dia. Asi como estuvo junto a Débora, el
Sefor promete estar junto a ti “todos los dias hasta
cl fin del mundo™ (Mateo 28:20).
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ESTUDIO 4 - DEBORA: MUJER NOTABLE

Lee los siguientes textos y responde las preguntas:

’ ¢Qué instruyd Débora a Barac? Q) ¢Con qué pedido inusual respondié Barac a

Jueces 4:4-8. Ay Débora? Jueces 4:8.

3 Lee el relato de la batalla. ¢Qui¢n desbaraté a M :Como describe Débora a quienes aman a
(

Sisara y a todo su ejéreito? Jueces 4:10-16. Dios? Jueces 5:31.

Aprendiendo de Débora:

Débora no busco el puesto de jueza, pero nos mostré el camino de la sabiduria.
Débora esperd en Dios y animo a otros a asumir el liderazgo.
Débora era una mujer virtuosa: posefa actitudes y principios moral

TSI



Oracion dcl dia

Seior, que mi corazon sea bueno
para que mi boca hable de lo que
esta lleno: alabanza, gratitud, honor,
amor, regocijo y adoracion. Mi Pa-
dre querido, isame en todo momen-
to y donde quieras. En el nombre de
Jesus, amén.

MIRA LA VIDEOAULA DEL
CON MELANY ZUBCO
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ESTUDIO 5

Mariae

la madi c dc Jcsus

Texto biblico: Lucas 1:26-38

De todas las mujeres de la Biblia,
Maria, la madre de Jesus, fue la mas
honrada de todas por haber sido esco-
gida para dar a luz al Mesias, el sal-
vador del mundo. Isaias habl6é de ella
cuando profetizo: “Por tanto, el mismo
Seiior les dara la seial: He aqui que la
virgen concebira y dara a luz un hijo,

y llamara su nombre Emanuel” (Isaias

4.
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ESTUDIO 5 - MARIA: LA MADRE DE JESUS

ateo presenta a Marfa de
Nazaret como la esposa
prometida de José, un
hombre “justo” (Mateo
1:19 . Conviene senalar que Marfa toda-
via no estaba casada con José y que, por
es0 mismo, atin no habian tenido relacio-
nes intimas. Cuando el angel Gabriel se
aparecio anunciando el futuro nacimien-
to de Jesus (Lucas 1:26-28), la respuesta
de Marfa reveld su perfecta comprension
de las Escrituras, su humildad y su dis-
posicion a obedecer a Dios. Veremos su
respuesta un poco mds adelante.

Eldngel presentd el comunicado
celestial declarando que Marfa habia
sido “muy favorecida” por Dios. ¢éNo
quisi¢ramos nosotras que tambic¢n nos
llamen asi? <No nos gustarfa descansar
en la seguridad de que el Senor nos ve
v nos aprucbaz La buena noticia que ¢l
dngel anuncid a Marfa sobre la venida
de Dios a la tierra nos ofrece el descan-
so que tanto anhela nuestra alma.

Podriamos decir que Marfa hace que
parezca muy fdcil seguir el plan de Dios.
Pero vemos que, ante lo que propuso ¢l
angel en Lucas 1:30-33, Marfa pregunto:
“Como serd esto? Porque yo no conoz-
co varon” (Lucas 1:34). No obstante, esta
pregunta no represento una falta de
confianza. Marfa no estaba dudando del
plan de Dios, sino que estaba mostran-
do su deseo de saber cudl era el plan,
va que, al ser virgen, un embarazo serfa
imposible a los ojos humanos.

Segun las palabras del dngel, Marfa
recibirfa en su vientre al Hijo de Dios:
“El Espiritu Santo vendrd sobre ti, y el
poder del Altisimo te cubrird con su
sombra; por lo cual tambi¢n el santo Ser
que nacerd serd llamado Hijo de Dios”
(Lucas 1:35). Marfa respondio: “He aqui
la sierva del Senor; hdgase conmigo
conforme a tu palabra” (Lucas 1:38).
Marfa dijo que si, con toda conviccion.

Una respuesta llena de confianza y
abnegacion.

Iin otras palabras, Marfa declaro:
“Quicro formar parte de este maravillo-
so plan v que me suceda segun tu pala-
bra. iQuiero que se cumpla lo que se me
ha dicho!”. En resumen, afirmo: “Si, soy
tu sierva”. Asimismo, Isabel, su pariente,
dijo que Maria fue bendecida porque
creyo lo que Dios dijo que harfa.

Maria representa esa fe genuina que
es fruto de una estrecha relacion con
Dios. Marfa temia al Sefor y demostro
con su vida que, aunque era humana y
no siempre entendfa lo que le ocurria,
queria confiar y vivir para Dios.

Marfa entrego su cuerpo como
instrumento para que obre el Espiri-
tu Santo, aun sabiendo que podia ser
juzgada e incomprendida. Resolvio
confiar con todo su corazon y su alma,
vy esa confianza y sumision agradaron al
corazon de Dios.  La madre de Jesus es
un ejemplo de una mujer de fe, valor,

L\
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fuerza y humildad. Su vida y su
trayectoria nos brindan lecciones
de como ser una mujer especial y
llena de la gracia del Sefor. Marfa
se convierte asi en un ejemplo a
seguir para todas las mujeres de
todos los tiempos v lugares.

Cuando confiamos en las pa-
labras del dngel y creemos que el
Iijo de Dios fue enviado al mundo
como Salvador, también recibimos
un favor inmerecido. Como Marfa,
tambi¢n podemos declarar: | El
Senor | se ha dignado fijarse en su
humilde sierva” (Lucas 1:48, NVI).
Que nuestra confianza en Cristo
no solo nos salve, sino también
defina todo lo que pensamos, deci-
mos y hacemos.

Sinos detenemos a pensar en
nuestros miedos e inseguridades,
huiremos de los propositos de
Dios; sin embargo, sabemos que
“por su poder eficaz que actua en
nosotros, ¢l puede hacer muchi-
simo mas de lo que nos podemos
imaginar o pedir” (Lfesios 3:20,
NBV).



Probablemente, Marfa tuvo otros hijos con Jos¢ (segin Marcos
3:327 6:3), y tal vez enviudo pronto, pero eso no le impidic brillar
como esposa fiel y madre dedicada. Las apariciones publicas de
Marta al pie de la cruz (Juan 19:25) v en el aposento alto despucs
de la ascension del Senor (Hechos 1:12-14) mostraron al mundo su
valentia ¢ indujeron a que fuera senalada como “una de sus segui-
doras™. Y esto la convirtié en blanco de persecucion junto con los

discipulos.

Ningtin otro ser fue mds intimo de Jesus en la tierra que su ma-
dre, Marfa. Los cuatro evangelios y el libro de los Hechos hablan de
clla como una mujer preparada de manera especial para participar
en la vida de su hijo en la tierra. Como madre, es como cualquiera
de nosotras, pero fue elegida y bendecida para ser la madre de
nuestro Senor.

Nosotras, mujeres que amamos a Dios, podemos mirar a Maria,
una mujer de fe que tanto nos ensena atn hoy, y podemos estar
seguras de que Dios tiene propositos para nuestras vidas, aunque
nos sintamos pequenas y fragiles. Dios tiene una mision para cada
una de nosotras, y es ¢l quien nos dard el valor y las fuerzas a fin
de que, a pesar de nuestros miedos e incertidumbres, veamos sus
planes para nuestras vidas y digamos: “Que Dios haga conmigo
como ¢l quiera”.

Para reflexionar:

= A Dios lc interesa mds nuestra
confianza en ¢l que nuestros
talentos.

- Cuando estamos llenos de
Cristo, ¢l vive a través de nosotros.
- Nuestra confianza en Jesus
define todo lo que hacemos,
decimos y pensamos.

= Sinos entregamos a Dios, ¢l
cumplird sus planes en nuestras
vidas, v nos convertird en
bendicion para todas las personas.




ESTUDIO 5 - MARIA: LA MADRE DE JESUS

Lee los siguientes textos y responde las preguntas:

2

Aprendiendo de Maria:

1. Jesus vino al mundo por medio de personas comunes y formo parte de la vida humana.
2. Cuando Cristo habita en nosotros, nuestra identidad se vuelve extraordinaria.
3. Elreino de Dios se manifiesta en personas humildes que ponen al Seior en primer lugar.
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Oracion dcl dia

Senior, gracias por ser un Dios
que desea habitar entre tu pucblo
y dentro de cada uno de nosotros.
Aunque seamos pecadores y sin
virtudes, tu sigues eligiendo vivir en
nuestros corazones. Hoy, ipermite
que tu presencia me ilumine! Que
estés al frente de todo lo que hago
y de todo lo que soy. Te amo. En el
nombre de Jesas, amén.

MIRA LA VIDEOAULA DEL
CON MELANY ZUBCO
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ESTUDIO 6

Rut:

mujcr virtuosa

Texto biblico: Rut 1-4

La Biblia cuenta muchas historias
de mujeres fascinantes. La mayoria
de ellas pertenecia al pueblo de Israel.
Sin embargo, la Biblia tambi¢n habla
de mujeres que pertenecian a otros
pucblos. Una de ellas es Rut, que da
nombre a uno de los libros de la Biblia.
Ellibro de Rut es una definicion de
la ética, un manual moral y espiritual
especialmente util en los tiempos pos-
modernos. Es impresionante el énfasis
que coloca en el valor de los gestos de
amor, respeto y lealtad hacia los an-
cianos, las viudas, los extranjeros y los
pobres.

MARCADAS POR LA FE - 8 MUJERES INSPIRADORAS DE LA BIBLIA/ 37




ESTUDIO 6 - RUT: MUJER VIRTUOSA

Labelleza del cardcter espiritual de Rut era fascinante.
Entre sus muchas caracteristicas, destacan los siguientes
puntos fuertes: amor, bondad, generosidad, lealtad, grati-
tud, esperanza, espiritualidad, fe, valentfa, perseverancia ¢
integridad. Estas caracteristicas positivas son indicadores
de longevidad, segun las investigaciones de la psicologia
positiva  que es ¢l estudio cientifico del potencial humano
v hacen florecer a las personas y a las comunidades.

El corazon de Rut estaba conectado con el de su suegra.
Al respecto, sabemos que la gente se conecta cuando tiene
puntos de vista y objetivos comunes y que vivir la religion
refuerza el sistema de creencias. Asimismo, la fe permite atri-
buir significado a los acontecimientos y ofrece esperanza, y
la esperanza reduce el estrés. Ademas de contribuir a la salud
fisica, la espiritualidad ayuda al desarrollo intelectual.
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odo comenzo cuando Elimelec, su esposa

Noemi'y sus dos hijos, Mahlon y Quelion, se

fueron ala tierra de Moab para escapar de la

hambruna que azotaba a Isracl. En Moab, por
desgracia, Elimelec murio. Por su parte, los dos hijos de
Noemi “se casaron con unas moabitas, una de las cuales
sc llamaba Orfa, y la otra Rut, y se quedaron a vivir en
Moab durante unos diez ainos™ (Rut 1:4, RVC).

Cuando sus dos hijos tambi¢n murieron en la
tierra de Moab, Noemi decidio regresar a la tierra de
[sracl. Noemi, con corazon comprensivo, se despidio
de sus dos nucras para que volvieran con sus parien-
tes. Orfa acepto y regreso a su casa, pero Rut no quiso
dejar a su suegra.

Rut asegurd a Noemi que permaneceria junto a
clla, y pronuncio una de las expresiones mds bellas de
las Sagradas Escrituras: “iNo me pidas que te deje y
me aparte de ti! A dondequiera que td vayas, iré yo;
dondequiera que ta vivas, viviré. i'Tu pueblo serd mi
pucblo, y tu Dios serd mi Dios!” (Rut 1:16).

I’stas palabras lo dicen todo sobre la extraordina-
ria mujer que fue Rut, y es muy lindo pensar en esta
moabita que supero los limites, experimento un gran
cambio, bendijo a su suegra y fue rescatada por un
hombre lleno de valor, como veremos a continuacion.
Rut y Noemi no parecian tener un futuro prometedor,
pero lograron prosperar extraordinariamente gracias
al ¢jercicio del amor, la fe v la esperanza.




Rut practicaba en gran medida la esperanza, la fuerza y la emocion positiva que surgen en medio de las calamidades,
las incertidumbres y las pérdidas. Asumia su responsabilidad y manifestaba una actitud positiva hacia el futuro, asi como
redoblaba esfuerzos para lograr sus objetivos. Rut tambi¢n practicaba la fuerza de la gratitud, uno de los mayores indica-
dores de bienestar, que implica el amor y el aprecio por la vida y por Dios. La noble fuerza de cardcter y las emociones
positivas abren nuestros corazones para retribuir a quienes nos han ayudado. Rut era una mujer llena de fe, que se caso
con un israclita y tuvo el privilegio de escuchar mds acerca de lo que Dios era capaz de lograr.

Cuando Rut sellé un pacto de permanecer
junto a Noemi, también sellé un pacto de amor
v obediencia incondicional a Dios. Al tomar esa
decision, la vida de Rut no fue facil. Segun el re-
lato de Rut 2:2-3, se convirtio en recolectora de
las espigas y las mazorcas que sobraban. Poco
después de comenzar su trabajo como recolec-
tora, Rut conocio a Booz, un pariente cercano
de su difunto suegro Elimelec.

Aqui, los que gustan del romance encontra-
ran en Booz las caracteristicas de un hombre
maduro. Booz no escatimo esfuerzos para
rescatar a su amada, v procedio segun una ley de
Israel. Asi, Rut, la “carrofiera de las sobras”, se
caso con Booz, quedd embarazada v se convir-
tio en la bisabuela del rey David.

Meditando en esta historia, me gustaria que
reflexionaras en tres puntos. Ln primer lugar,
entiende cudnto te ama Dios. Ten fe en que, a
pesar de las pérdidas, Dios puede transformar
tu vida. En segundo lugar, acepta la condicion
en la que estds viviendo hoy v is¢ agradecidal:
Dios estd de tu lado. Por ultimo, decide vivir
para servir. Rut renuncio a si misma para amar
asuprojimo — en este caso a su suegra —, y
Dios la bendijo por ello. De la misma manera, tu
tambicn puedes servir en casa, en tu comunidad
y en tu trabajo.




ESTUDIO 6 - RUT: MUJER VIRTUOSA

Lee los siguientes textos y responde las preguntas:

R A ¢Qué sugirio Rut que harfa para proveer alimento
A <Qué le dijo Rut a Noemi éQué leccion pode- ( < A 1 ,} A pre o
- para ambas? <Como apoyo Noemi el plan de Rut?

mos extraer de su confianza en Dios? Rut 1:16. §
Rut 2:2-3.

¢Qué sucedio entre Booz y Rut?

Rut 4:10-11.

3 <Qu¢ palabras de bendicion pronuncié Booz
( sobre Rut? Rut 2:12.

Aprendiendo de Rut:

1. Busca la direccion de Dios.
2. Cree en que Dios estd actuando en tu vida, en todo lo que te ocurre y en todos tus momen-

tos dificiles.
3. Confia en que Dios obra en todas las cosas para el bien de los que lo aman (Rom 8:28). - L




Oracion dcl dia

Seior, mi Dios, quiero buscar
refugio bajo tus alas, serte obediente
y aprender a esperar en tu providen-
cia, porque tu sabes lo que es mejor
para mi vida. Ayudame a confiar
plenamente en tu voluntad y a serte
agradecido por mi existencia. En el
nombre de Jesus, amén.

MIRA LA VIDEOAULA DEL

CON MELANY ZUBCO
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ESTUDIO 7

I sicr:

la bellcza de scr util

Texto biblico: Ester 1-10

De vez en cuando, Dios utiliza a
personas en lugares estratégicos para
ayudar y libertar a su pueblo. Una de
esas personas, que tiene una hermosa
historia en la Biblia, es la reina Ester.
La Biblia cuenta que, antes de ser rei-
na, Ester era una nifa judia huérfana
y sin hogar. Vivio en la época en que
Jerjes — también conocido como
Asuero — era rey de Persia en el aiio
486 a. C.
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ESTUDIO 7 - ESTER: LA BELLEZA DE SER UTIL

unombre judio era Hadasah (que quicre decir

‘mirto’), pero se la conocfa como Ester, que significa

‘estrella’. Ester habia sido adoptada por su primo

Mardoqueo, un judio de la tribu de Benjamin que
vivia e udad de Susa. Gracias a la providencia divina,
Ester se convirtio en reina de Persia, esposa del rey Jerjes,
quien desconoctia el origen judio de ella.

Ester conocta al Dios de los judios. Aunque el libro no

menciona la palabra Dios, ni hay ninguna alusion al Dios

creador, en su historia estd implicito ¢l mensaje de un 1

que guia, protege v libera a su pucblo. A través de la historia
de Ester comprendemos que solo Dios es amor y justicia, ¢l
Senor de los cjéreitos que levanta y derriba a quien quicre.

La reina Ester tenia esa valentia que es reflejo de una fe
inquebrantable en ¢l Senor. Esta hermosa mujer judia que
amaba a Dios estaba casada con un rey pagano impulsivo.
Cuando Ester se¢ enterd de un complot para matar a todos
los judios, entendio que tenfa que comparecer, sin haber sido
invitada, ante su esposo v suplicar por la vida de su pueblo.

e

78

En un momento en que los judios corrian un serio peligro de extincion —situacion
que propicio Amdn, el hombre mds influyente del imperio después del rey—, Ester
decidio arriesgar su comoda vida de Iujo, su honor y todos los beneficios que le con-
feria el derecho de ser reina, a fin de intentar revertir la situacion ante el rey. Asipues,
Ester se nego a ver a su pueblo destruido.
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El plan de Ester ponia en riesgo su
vida porque, seguin la costumbre de los
medos y los persas, cualquicra que se

a ser condenado a muerte. Sin embargo,

la valentia de Ester, sostenida por la fe

en la proteccion y el cuidado de Dios, le

hizo afirmar con valentfa: “Me presentare
¢ el rey, aun cuando eso vaya contra la

lev. Y si tengo que morir; ipues moriré!”

(Ester 4:16, RVC).

¢ presento ante el rey y le
pidio que librara al pucblo judio del com-
plot mortal que habia preparado Aman.
El rey Asucro le concedid su peticion v
le permitic al pueblo judio defenderse de
SUS €NEemMigos v's ¢ de una muerte

scgura. Ast, Ester se permitio ser util al

dejar que Dios la usara para un proposito
mayor.

El acto heroico de Ester se inspird
tanto en la urgente necesidad de actuar
en favor del pueblo de Dios como en su
intrépida fe en el Dios que amaba, a costa
incluso de su propia vida. Y écudl fuc el
resultado de su valor y confianza en Dios?
Pues la vida de Ester se salvo, asi como
tambi¢n la vida del pucblo de Dios. Al re-
flexionar en la historia de Ester, me gusta
pensar que Dios proporciona lo necesario
para cada dia y que los acontecimicentos
de la vida estan todos en sus manos. Ast
que solo puedo decir: “Dame mi parte
en tu tiempo oportuno, segun tu criterio
perfecto’.

Querida amiga, la historia de Ester
nos muestra que realmente vale I
confiar en Dios, cueste lo que cueste. Por
¢so, quicro invitarte a tomar una decision:
ast como Ester, pon toda tu vida a d
sicion de Dios para que ¢l cumpla en ti
sus propositos en beneficio de la huma-
nidad. Descubrirds el sentido de tu vida.
Te sentirds util v tu corazon se llen:
alegria v satisfaccion.
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ESTUDIO 7 - ESTER: LA BELLEZA DE SER UTIL

Lee los siguientes textos y responde las preguntas:

¢Por qué Aman odiaba tanto a Mardoqueo y, en 9 ¢Qué procuro hacer Amdn al descubrir que Mardo-

/Ay (ucono se postraba ante €I2 Lster 3:6.

Para vengarse de Mardoqueo, ¢qué decreto ) :Qué le pidio Ester a su pueblo?
instd Amdn al rey a firmar? Ester 3:8-10. Ester 4:16.

' Quéinvitacion les extendio Ester al rey y a ) Quépidio Ester al rey Asuero?
( Aman? Ester 5:1-4. Ester 7:3-5.

- ¢Cudl fue el destino de Amdn cuando el rey se . 2Qué decia el edicto del rey Asuero que per-
~ enterd de que estaba tramando matar a Ester y Q mitio que los judios vencieran a sus enemigos?
al pueblo judio? Ester 7:9-10. Ester 810-13.

Aprendiendo de Ester:
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Oracion dcl dia

Dios, tu palabra me muestra que
eres inmenso y que puedes salvarme
de cualquier cosa a la que me en-
frente. Quiero conocer tu grandeza
y ver tu gloria. Ayadame a entregar
en tus manos todo aquello que me
aleje de ti. En el nombre de Jesus,
iamén!

MIRA LA VIDEOAULA DEL

CON MELANY ZUBCO



\DELA BIBLIA







ESTUDIO 8 - EVA: LA MADRE DE TODOS LOS SERES HUMANOS

Adédn se le encomendo la tarea de su-

pervisar toda la creacion, v alli observo

que todos los animales tenfan pareja

excepto €l. Los animales formaban
parejas, pero Addn estaba solo. El Sefor entonces
declaro que no era bueno que el hombre estuviera
solo: “Dijo ademads el Senor Dios: “No es bueno
que el hombre est¢ solo; le haré¢ una ayuda idonea™
(Giénesis 2:18).

De la costilla del varon, Dios cred a la mujer y la
presento como la esposa de Addn, v asi se alcanzo
el climax de la creacion. Lva no fue una idea tardia
o repentina, sino una parte indispensable del plan
de Dios. Segun el plan de Dios, Addn y Eva fueron
creados a su imagen y semejanza.

Eva era una mujer privilegiada por su singulari-
dad. Me imagino a Eva como una mujer de im-
presionante belleza, creada a imagen y semejanza
de un Dios perfecto. Eva fue creada a partir de la
costilla de Adan con el propdsito de completar lo
que le faltaba al hombre, pues el vardn estaba solo.
Y Dios hizo exactamente lo que Adan necesitaba:
una ayuda idonea que solo la mujer podia ser.

Sin embargo, Génesis 3 narra el momento mas triste de la
humanidad, cuando la serpiente aparecio en el jardin y, con astucia
y mentiras, inicio un didlogo con Eva a fin de enganarla y llevarla a
pecar. Elapostol Pablo dice que Eva

fue seducida y enganada por las palabras de la ser
piente. En 2 Corintios 11:3, el apostol declara: “Pero
me temo que, asi como la serpiente con su astucia
engano a Eva, de alguna manera los pensamientos
de ustedes se hayan extraviado de la sencillez y la
pureza que deben a Cristo”.
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Desdichadamente, Eva decidio escuchar a la serpiente v deso
bedecio las drdenes de Dios. Y no solo eso, Addn también estuvo
de acuerdo con su decision y asumio la mentira como verdad. A
partir de la desobediencia de ellos, la maldicion del pecado conta
mino la creacion de Dios.



iCulpable! Ese fue el veredicto que Dios pro-
nuncio después de que la mujer escuchara al tenta-
dor, comiera del fruto prohibido ¢ involucrara a su
esposo en su rebelion. “iCulpable!” fue tambicn la
tnica palabra que resond en el corazon y la mente
entristecidos de Eva. No habfa duda de su culpabi-
lidad. No habia ninguna objecion.

LLas consecuencias de esta historia ya las cono-
cemos. Eva y su esposo debfan abandonar el jardin.
Ya no habia ninguna posibilidad de permanecer
ante la presencia de un Dios Santo. Las consecuen-
cias del pecado fueron abrumadoras y alcanzaron
no solo a la familia de Addn, sino tambi¢n a la de
toda la humanidad.

LLo que antes era bueno, se torno en sufrimien-
to. Las consecuencias del pecado pueden verse en
el relato de Génesis 3:16: “A la mujer dijo: Aumen-
tar¢ mucho tu sufrimiento en el embarazo; con
dolor dards a luz a los hijos. Tu deseo te llevard a tu
marido, y ¢l se ensenoreard de ti™.

Ahora, el hombre realizarfa su trabajo con dolor

v mucho cansancio: “Y al hombre dijo: Porque
obedeciste la voz de tu mujer y comiste del drbol
del que te mandé¢ diciendo: "No comas de €I, sea
maldita la tierra por tu causa. Con dolor comerds
de ella todos los dias de tu vida” (Génesis 3:17).

Pero lo peor de todo fue la entrada de la muerte en el mundo,
pues ahora el hombre va no podrfa vivir cternamente. Y ¢s jus-
tamente en esta triste situacion de la caida donde brill6 la luz de
gracia de nuestro misericordioso Dios, porque el Sefior nos prome-
tio la liberacion a través de un Salvador nacido de una mujer. Este
Libertador revertirfa la maldicion del pecado.

Para nosotros, es significativo saber que el Salvador que Dios
prometié al mundo nacerfa de una mujer. No por casualidad cl
nombre de Eva significa Torigen de la] vida'. A través de Eva, s de-
cir, de la mujer, Dios nos proveyo vida cuando estdbamos muertos
por causa del pecado y sus consecuencias.

Amiga, debemos dar gracias a Dios porque todas somos hijas de
Evay somos privilegiadas al tener un Salvador. Podemos disfrutar
de la certeza de que ¢l nos ama v nos alcanza con su gracia y, aun-
que no lo merezcamos, podemos sofiar con la vida cterna. iAsi de
maravilloso es nuestro Dios!

De esta manera, la suerte de Eva cambid. Ya no tenia que cami-
nar con la cabeza baja, avergonzada. Ahora, gracias a la promesa de
Dios, podia mirar al futuro con fe, sabiendo que el Dios restaurador
de todas las cosas convertiria su tristeza en alegria, su llanto en
sonrisa, su vergtienza en honor, su pecado en salvacion.

Dios podria haber provisto la venida de su Hijo al mundo de
otra manera, pero prefirié usar a la mujer para que ella albergara en
su seno al Salvador del mundo. Asi la redimio y la valoro. Tu, queri-
da mujer, tienes un valor incalculable v puedes transmitir v ofrecer
vida a los demds. Pero tal vez te preguntes: “<Como?”.

Apreciada amiga, tu ofreces vida cuando te esfuerzas en ayudar
alos demds. Compartes vida espiritual cuando le hablas a alguien
de Jesus. Eres la vida de tu hogar cuando transmites vida fisica y
emocional a tus hijos y llevas alegria v el brillo de una sonrisa a los
necesitados. También transmites vida eterna a tus hijos cuando les
ensenas el evangelio de Jesucristo.

Quiero extenderte una invitacion: decide alimentarte espiritu-
almente profundizando tus raices en el amor de Dios. Recuerda:
la vida de Eva provino de Dios, y la tuya también. El Senor fue la
fuerza de la vida de Eva, y serd tu fuerza también. ¢Quicres aceptar-
lo hoy como tu Dios y tu Salvador?
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ESTUDIO 8 - EVA: LA MADRE DE TODOS LOS SERES HUMANOS

Lee los siguientes textos y responde las preguntas:

1

Aprendiendo de Eva:

1. Evaerauna mujer agradecida que podia confiar en Dios a pesar de sus tropiezos y caidas en el pasado.
2. Evapodia entregar en manos de Dios cualquier dificultad o problema que estuviera enfrentando.
3. Evaestaba agradecida porque podia dejar en manos de Dios cualquier situacion futura.
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Oracion dcl dia

Senor, gracias por prome-
terme un futuro a pesar de lo
que hice en el pasado.

Gracias por utilizarme
en tu gran plan del reino,
asi como lo hiciste con Eva,
quien se equivocd, pero en-
contro la gracia y el perdon.
Dame ojos para ser como me
ves: perdonada, aceptada y
tuya. En el nombre de Jesus.
Amén.

MIRA LA VIDEOAULA DEL

CON MELANY ZUBCO



Palabr as [inalcs

Alégrate porque Dios te ama y te hizo a semejanza suya.
Decide hoy:

- Profundizar en tu relacion con Dios.

- Recorrer el camino de la fe aunque tal vez no lo comprendas.
- Vivir un tiempo nuevo como hija de Dios por medio de
Jesucristo v ser un reflejo de su gloria.

- Pasar cada dia de tu vida en comunion con Dios por medio de
la oracion y del estudio de su Palabra.

- Reflejar la gloria del amor de Dios.

- ‘Tomar decisiones que no comprometan tu vida en la eternidad.
- Permanecer al lado de Dios.

- Aceptar a Jesus como ¢l Senor de tu vida.

Clama a Dios y ¢l te oird.

iDios te bendiga!




iYa eres parte de nuestra familia!
jAccede a nuestra estructura de

servicio y atencion, a nuestros
consejeros y a diversos cursos
biblicos para todas las edades!
iTodoFIELRy sin salirdé casa!
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